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発行元 :特定非営利活動法人とうもろう

多<の方展に支えられて

この半年余りの間に予想もしなかった世界となり、今までとは違う日常になってしまい讀した。

当初は情報、物品不足に戸惑いと不安を感じながらも、職員はご入居者を守るため必死でした。

誰もが自分の事で大変な中、沢山の励ましと、マスクや消毒薬などの寄付を頂きました。多<の方に支えられ

ている事に胸があつ<なりました。心より感謝申し上げます。

スタッフー丸となって、コロナに負けない 1乗り越えていける !と前向きに努力しております。

ご入居者は重度の障がいがあり、個々の体調も様々です。マスクを付けられる方も少な <、 体温調節が難しい

方もいます。37.5度の発熱は良<ある事、その度に新型コロナウィルス感染症疑いの対処に追われています。

また、重度障がい者の支援に濃厚接触は免れません。沢山のリスクがありますが、出来る事すべてを徹底して

取り組んでいます。

自室で過ごす事も増えて、違う楽しみを見つけたりしながら新たな日常に慣れ始めてきましたが、皆でワイワ

イと過ごせる日が待ち遠しいものです。

コロす禍におけるとつもろうの取り組み |こついて

感染予防対策としては、2月末頃から、掃除の徹底、出勤時の準備手順の確認、うがい、手洗い、消毒の徹底、

支援時の注意事項の再確認、マスク常時着用を実施しました。

3月からは職員に向けて、出勤時の検温、更衣の徹底(通勤時の服装でのフロアーヘの入室禁止)、 私物のフロ

アーヘの持ち込み禁止、公休日の行動自粛のお願い、発熱時の対応方法の再確認を行いました。支援に関して

は、食事時のテーブルの位置を変更して安全な距離を保つ、使い捨てのおしばりを使用、朝の顔拭き時のタオル

はレンジで加熱消毒、こもり熱を出しやすいご入居者への対処方法、各自のお部屋で過ごす時間を増やし安全確

認を実施しています。

また、発熱時のご家族の対応の再確認、徹底のお手紙を配布しました。

練馬区からの感染予防アドバイザーからのアドバイスのもと、出勤時の体調管理チェック、ゴーグルの使用、

より細かい所の清掃方法などのご指導をいただき、今後の感染予防の徹底に活かして参ります。

感染予防が特別なことではな<、 日常になりつつありますが、慣れ過ぎないように、試行錯誤しながら、安全

に、安心して、変わらない支援が出来るよう、ご家族にもご協力いただきながら、コロナに負けないで、一緒に

歩んで行きたいと思います。

主任 高橋 明子



とぅもろうフアミリーコンサートおを開催しました

とうもろう フアミリーコンサート♪

～資″1釜ξ募 i:薯・ ご1等″のあ顔レl～

私たちの活動は皆さまのお力添えによって支えられ

ています。

医療的ケアに対応するため、夜間も含めての香護師

体制を維持してゆ<には、私たちの力だけでは不十分
です。当法人の目的にご賛同いただき、活動を支援して

<ださる賛助会員及びご寄付を募集しております。是
非温かいご支援をお願い申し上げます。

お申込み :ホームページから書式をダウンロードし、

メールまたは F∧×にて事務局までお送り<ださい。
賛助会員 入会金 3,OOO円

年会費 2,OOO円
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2019年 11月 2日 (上) 19:30～
会場  ココネリホール (練馬)
演奏  ミュージックボックス (施設や病院、学校や独自のライブ等で演奏活動をするプロの音楽ユニット)
「グループホームとぅもろうの入居者さん・ご家族・職員が音楽を通じて心をひとつに !」 をテーマに、フアミリー

コンサートを開催いたしました。演奏が始まり会場に響き渡る生の音楽にご入居者のみなさんは、からだを揺らし一緒

に歌ったりして笑顔がいつぱい見られました。「涙そうそう」に合わせて、フラダンサーに早変わりして会場中が大盛り

上がりする場面もあり、みなさんのいつもと違った顔が見られました。

この度、開催にあたりご支援ご協力を頂きました皆さまに、厚く御礼申し上げます。

◎コンサート前のお楽しみ会、ご入居者の移動や会場準備等には、田柄福祉園の職員さん、城西大学経済学部高橋達ゼ

ミのみなさんのご協力を頂きました。

◎コンサートの費用は、azbllみつばち倶楽部様からの支援金を活用させて頂きました。

～編集後記～

今年度は土日祝日の日中支援を少しずつ増やしてまいりましたが、コロナ禍において、職員不足は解消されず、思う

ようにならないのが現状です。

そして、取材や担当者会議ができず、少ない報告になつてしまいました。来年はた<さんの報告ができることを願い

ます。

～尿爾ズは孵～
私達とともにご入居者

の笑顔を支え、ともに楽し

さと喜びを分かち合う仲

間を募集しています。
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〒176-0021
東京都練馬区貫丼 3-45-12
TEL:03-5986-6100 FAX:03-5936-6101

ホームページ  (NPO法 人とぅもろうで検索 !)
http://www.npo― tomorrow.oom/
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